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. . Urzgdzenie do wykonywania brzuszkéw w pozyciji siedzgcej lub
opIs pI'OdUki'U. lezqcej. Przyrzgd wzmacnia miesnie brzucha.

warunki uzytkowania:

“ +14 |ﬂ| MAX
120kg

wymiary (di x szer x wys):

370 x 100 x40 cm

strefa bezpieczenstwa:
670 x 300 cm

specyfikacja techniczna:

* Drewniana belka mocowana do stupkéw @
60 mm ze stali grubosci 3 mm ocynkowanej
ogniowo

o Grubosc¢ drewnianej belki 20 x 25 cm

¢ Belka pokryta gumowa warstwa

e Rama z rury stalowej @ 60 mm ocynkowanej
ogniowo

e Stupki i rama mocowane w gruncie do
betonowych fundamentéw: 0,3 x0,3x0,7 m

¢ Drewno bezrdzeniowe, impregnowane
powierzchniowo

¢ Drewno posiada certyfikat FSC (Forest
Stewardship Council) - pochodzi z
kontrolowanych upraw, prowadzonych zgodnie
ze Swiatowym programem ochrony lasow

1. Wyznaczy¢ z inwestorem lub jego reprezentantem miejsce montazu przyrzadu oraz uporzadkowac teren.

2. Wykopac doty pod stopy fundamentowe zgodnie z zaleceniem dostawcy oraz wytycznych wtasciwej normy.

3. Umiesci¢ przyrzad w wykopanych dotach, wypoziomowac¢ i zala¢ fundament betonem (B25), ponownie wypoziomowac.
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. Po zwigzaniu betonu (minimalny czas 24 godziny uzalezniony od warunkéw atmosferycznych i pory roku), sprawdzi¢ stabilnos¢ urzadzenia.
. Uprzatna¢ teren.

Wyprodukowano w oparciu o normy
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