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TRAINIGSBANK/RUCKENSTRECKER
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Multifunktionsgerat. Ermoglicht effektiv
Ausibung der Bauchmuskeln und Rucken.

Beschreibung:

Arbeits Muskeln:

ANWEISUNGEN
FUR UBUNGEN
IM QR-CODE
UND DIE
NUTZUNGSBEDINGUNGEN
AUF DEM PYLON

~ /g

] The height of free fall
50 cm

GroBe (L x B x H):

136 x 150 x 205,5 cm

Sicherheitszone:

436 x 450 cm

Technische Sperzifikationen:

MAX

¢ Die Stahlrohre, verzinkt, min. 3 mm
120kg dick
" e Der Durchmesser der Rohre 33, 38,
ml,“fo'!‘m 42, 60, 90, 114 mm

e Zweimal pulverbeschichtet

¢ Kunststoffgriffe

verfﬁgbare Farben: (Und viele andere nach RAL) ;d Lﬁfeglgeschlossen, Schrauben aus
elsta

¢ Der Sitz, Riickenlehne und
3020 5003 )1 6005 8016 perforierte Laufflichen aus schwarzem
Stahl; verzinkt und pulverbeschichtet

oder aus Edelstahl, min. 3 mm dick
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