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Firma HUSE to wieloletni i sprawdzony producent
siłowni zewnętrznych oraz bram street workout,
posiadający bogatą ofertę urządzeń, które
doskonale wymodelują sylwetkę, wzmocnią
poszczególne partie mięśni oraz zapewnią
rozgrzewkę przed dalszą aktywnością fizyczną.
Dzięki innowacyjnym metodom produkcji, siłownia
na wolnym powietrzu HUSE jest solidna
i wytrzymała, a korzystać z niej mogą zarówno
większe dzieci pod okiem dorosłych, jak i młodzież,
dorośli oraz seniorzy.

Urządzenia HUSE zapewniają ćwiczącym
bezpieczeństwo dzięki certyfikatom zgodności
z normami EN16630:2015 oraz EN1176:2009.

Firma HUSE w ostatnim czasie wzbogaciła swoją
ofertę o przyrządy dla osób niepełnosprawnych
jak również o urządzenie z ładowarką USB do
telefonów i tabletów. Urządzenia HUSE w 100%
produkowane są w Polsce co pozwala na
dostosowanie przyrządów do indywidualnych
potrzeb Klientów.

Zapraszamy do współpracy.

PL

The HUSE company is a many years and tested
manufacturer of outdoor fitness and street
workout, having a big offer of outdoor equipment
which perfectly model the silhouette,
strengthening individual muscle groups and
provide further warm-up before physical activity.
Through innovative production methods, outdoor
fitness HUSE is solid and durable, and can be use
by children under the care of adult and teenagers,
adults and seniors.

HUSE outdoor equipment provide the exerciser
safety thanks certificates of compliance with
standards EN16630: 2015 and EN1176: 2009.

The HUSE company recently expanded its offer of
equipment for the disabled and an outdoor
equitment with USB charger for phones and
tablets. HUSE device 100% manufactured in
Poland, which allows you to adjust the instrument
to the individual needs of our clients.

We invite you to cooperation.

EN

HUSE seit vielen Jahren bewährte und Hersteller
von Outdoor-Fitnesssgerät und Street Workout
einer breiten Palette von Geräten, die perfekt zu
modellieren die Silhouette, die Stärkung einzelner
Muskelgruppen und liefern weitere Warm-up vor
der körperlichen Aktivität. Durch innovative
Produktionsmethoden Outdoor-Fitnesssgerät
HUSE ist im solide und langlebig, und kann sie
beide mehr Kinder unter der Aufsicht von
Erwachsenen und Jugendlichen, Erwachsenen
und Senioren zu nutzen.

HUSE Gerät bieten der Praktiker Sicherheit durch
Zertifikate der Einhaltung der Normen EN16630:
2015 und EN1176: 2009.

Das Unternehmen kürzlich seine Angebot von
Geräten für Behinderte als auch das Gerät mit
USB-Ladegerät für Handys und Tabletten. HUSE
Gerät 100% in Polen hergestellt, mit dem Sie das
Gerät an die individuellen Bedürfnisse unserer
Kunden anzupassen.

Wir laden Sie zur Zusammenarbeit ein.

DE
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RAL 7040/3020

Malowanie i kolory
Painting and colours

Malerei und farben

Dokładamy najwyższej staranności do malowania
naszych przyrządów, które są dostępne w różnych
kolorach RAL. Przedstawiamy nasze podstawowe
zestawy.

Malowanie i kolory

We make best effort to paint our outdoor fitness
equipment, which are available in different RAL
colors. Here you have a look at our standard sets
of colour.

Painting and colours

Wir machen alles tun, um unsere outdoor-
fitnessgeräte, die in verschiedenen RAL-farben zu
malen. Hier haben sie einen blick auf unsere
standard-sets von farbe.

Malerei und farben

RAL 7040/5003 RAL 7040/1003 RAL 9005/1016 RAL 7012/2003 RAL 7047/3000
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ORBITREK / CROSSTRAINER
/ GANZKÖRPERTRAINE
Wpływa na muskulaturę ramion i kończyn
dolnych. Poprawia ogólną wydolność
organizmu.

It affects the shoulder muscles and lower limbs.
Improves overall physical fitness.

Es wirkt sich auf Schultermuskeln und unteren
Gliedmaßen. Verbessert die allgemeine.

33 x 72 x 180 cm

433 x 372 cm

TEL009-2

BIEGACZ / AIR WALKER /
BEINTRAINER
Wpływa na mięśnie nóg, pasa biodrowego oraz
na muskulaturę kończyn dolnych.

It affects the muscles of the legs, hip belt and
lower limbs.

Es wirkt sich auf die Muskeln der Beine, Hüftgurt
und unteren Gliedmaßen.

118 x 38 x 145 cm

418 x 338 cm

TEL012-2

WIOŚLARZ / ROWER /
SITZRUDERER
Urządzenie ogólnorozwojowe wzmacnia
mięśnie kończyn dolnych, górnych oraz pleców.

The machine general development
strengthens the muscles of the lower limbs,
upper limbs and back.

Das Gerät allgemeinen Entwicklung stärkt die
Muskeln der unteren Extremitäten, obere
Extremitäten und Rücke.

133 x 95 x 85 cm

433 x 395 cm

TEL015-1

TALIA / STEPPER / TWISTER/
STEPPER / TAILLE TRAINER /
STEPPER
Urządzenie umożliwia ćwiczenie kończyn
dolnych oraz mięśni skośnych brzucha.

The device allows the exercise of the lower
limbs and abdominal oblique muscles.

Das Gerät ermöglicht die Ausübung der
unteren Extremitäten und schrägen
Bauchmuskeln.

137 x 83 x 157 cm

437 x 383 cm

TEL021-1

TALIA / WAHADŁO / TWISTER /
SURFER / TAILLE TRAINER / HÜFT
TRAINER
Urządzenie wzmacnia mięśnie skośne brzucha,
pasa biodrowego oraz uaktywnia mięśnie
kończyn dolnych i górnych.

Device strengthens the abdominal oblique
muscles, the hip belt and activates the
muscles of upper and lower extremities.

Gerät stärkt die Bauch schrägen Muskeln, den
Hüftgurt und aktiviert die Muskeln der oberen
und unteren Extremitäten.

152 x 92 x 157 cm

452 x 392 cm

TEL010-4

TALIA 3D / TWISTER 3D / TAILLE
TRAINER 3D
Urządzenie wzmacnia mięśnie skośne brzucha.

The device strengthens the abdominal oblique
muscles.

Das Gerät stärkt die schrägen Bauchmuskeln.

151 x 140 cm

451 cm

TEL009-1

PAJACYK / ADDUCTOR-
ABDUCTOR / ADDUCTOR-
ABDUCTOR

Wzmacnia mięśnie kończyn dolnych oraz
górnych.

It strengthens the muscles of the lower
extremities and upper extremities.

Es stärkt die Muskeln der unteren Extremitäten
und obere Extremität.

60 x 82 x 135 cm

360 x 382 cm

TEL123-1

KRZESEŁKO DO WYCISKANIA /
CHEST PRESS / BRUSTPRESSE
Urządzenie do wzmacniania mięśni klatki
piersiowej i ramion.

The machine for strengthening the muscles of
the chest and shoulders.

Das Gerät für die Stärkung der Muskeln der
Brust und Schultern.

119 x 106 x 204 cm

419 x 406 cm

TEL018-1



6

KRZESEŁKO DO ŚCIĄGANIA /
PULL DOWN / RUCKENSTATION
Urządzenie do wzmacniania mięśni barków,
pleców i ramion.

The machine for strengthening the muscles of
the back and shoulders.

Das Gerät für die Stärkung der Muskeln der
Rücken und Schultern.

119 x 106 x 204 cm

419 x 406 cm

TEL017-3

ROWER / BIKE / BIKE

Przyrząd ogólnorozwojowy. Poprawia ogólną
kondycję organizmu, głównie oddziałuje na
mięśnie nóg.

It improves the overall condition of the body.
Mainly stimulates the leg muscles.

Verbessert den Gesamtzustand des Körpers.
Vor allem regt die Beinmuskulatur.

109 x 36 x 143 cm

409 x 336 cm

TEL025-4

MOTYL W REWERSIE /REVERSED
BUTTERFLY / SCHMETTERLING
RÜCKWÄRTS
Wzmacnia i rozbudowuje mięśnie klatki
piersiowej i kończyn górnych.

It strengthens and develops muscles of the
chest and upper limbs.

Das Gerät stärkt die Muskeln der oberen
Gliedmaßen und Schulterrand.

132 x 31 x 206 cm

432 x 331 cm

TEL041

MOTYL / BUTTERFLY /
SCHMETTERLING

Wzmacnia i rozbudowuje mięśnie klatki
piersiowej i kończyn górnych.

It strengthens and develops muscles of the
chest and upper limbs.

Es stärkt und entwickelt Muskeln der Brust und
der oberen Extremitäten.

127 x 114 x 206 cm

427 x 414 cm

TEL040

NARCIARZ / SKIER / SKIFAHRER

Przyrząd wzmacnia mięśnie rąk, barków oraz
kończyn dolnych.

The device strengthens the muscles of the
hands, shoulders and lower limbs.

Das Instrument stärkt die Muskeln der Hände,
Schultern und unteren Gliedmaßen.

98 x 71 x 167 cm

398 x 371 cm

TEL014
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TRENAŻER RAMION / ARM
TRAINER / ARM TRAINER

Urządzenie do wzmacniania mięśni ramion.

The device for strengthening arm muscles.

Das Gerät für die Armmuskeln zu stärken.

86 x 82 x 268 cm

414 x 410 cm

TEL004-2(1)

PORĘCZE RÓWNOLEGŁE / DIP
BAR / DIP BAR

Urządzenie do wzmacniania mięśni ramion
oraz klatki piersiowej.

The machine for strengthening the muscles of
the chest and shoulders.

Das Gerät für die Stärkung der Muskeln der
Brust und Schultern.

110 x 76 x 156 cm

410 x 376 cm

TEL011-1

KOŁA TAI CHI / TAI CHI WHEELS /
RÄDER TAI CHI

Urządzenie wzmacnia mięśnie kończyn
górnych oraz obręczy barkowych.

The machine strengthens the muscles of the
upper limbs and shoulder rim.

Das Gerät stärkt die Muskeln der oberen
Gliedmaßen und Schulterrand.

103 x 111 x 174 cm

403 x 411 cm

TEL011-3

MASAŻER / MASSAGER /
MASSAGE

Przyrząd wzmacnia mięsnie pleców i brzucha.

The device strengthens the muscles of back
and abdomen.

Das Gerät stärkt die Muskeln von Rücken und
Bauch.

116 x 92 x 141 cm

416 x 392 cm

TEL010-1

ŁAWKA Z PEDAŁAMI / BENCH
WITH PEDALS / BANK MIT
PEDALEN

Wzmacnia mięśnie nóg. Poprawia krążenie.

It strengthens the leg muscles. It improves
circulation.

Es stärkt die Beinmuskulatur. Es verbessert die
Durchblutung.

180 x 130 x 77 cm

480 x 430 cm

TEL025-5

DRABINKA / LADDER / LEITER

Urządzenie ogólnorozwojowe wzmacnia
mięśnie kończyn dolnych, górnych oraz pleców.

The machine general development
strengthens the muscles of the lowerand upper
limbs and back.

Das Gerät allgemeinen Entwicklung stärkt die
Muskeln der unteren und obere Extremitäten.

147 x 114 x 224 cm

447 x 414 cm

TEL030-3

ŁAWKA / BENCH /
TRAININGSBANK

Umożliwia ćwiczenie mięśni brzucha.

It allows you to exercise the muscles of
stomach.

Es ermöglicht Ihnen, die Muskulatur des Bauch
trainieren.

180 x 142 x 70 cm

480 x 442 cm

TEL026-1

DRĄŻKI DO ĆWICZEŃ X3
/ PULL RODS X3 / RECK X3

Urządzenie do wzmacniania mięśni barków,
pleców i ramion.

The machine for strengthening the muscles of
the back and shoulders.

Das Gerät für die Stärkung der Muskeln der
Rücken und Schultern.

150 x 150 x 230 cm

450 x 450 cm

TEL019-1
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3 X TWISTER / 3 X TWISTER / 3 X
TWISTER
Urządzenie wzmacnia mięśnie pleców oraz
boczne brzucha. Wzmacnia ruchomość
stawów biodrowych oraz mięśnie ramion.

The device strengthens the muscles of the
back and side of the abdomen. Strengthens
the mobility of the hip joints and shoulder
muscles.

Das Gerät stärkt die Rücken- und seitliche
Bauchmuskulatur. Stärkt die Beweglichkeit der
Hüftgelenke und Schultermuskulatur.

151 x 140 cm

451 cm

TEL100-1

ROWEREK Z MŁYNKIEM / BIKE
WITH A MILL / FAHRRAD MIT
MÜHLE

Przyrząd ogólnorozwojowy. Poprawia kondycję
organizmu. Ćwiczenie poprawia ruchomość
mięśni nóg oraz rąk. Doskonałe dla osób
starszych.

General development device. It improves the
condition of the body. The exercise improves
the mobility of the muscles of the legs and
arms. Perfect for the elderly.

Allgemeines Entwicklungsgerät. Es verbessert
den Zustand des Körpers. Die Übung verbessert
die Beweglichkeit der Bein- und
Armmuskulatur. Perfekt für ältere Menschen.

123 x 38 x 116 cm

423 x 338 cm

TEL025-4a

ŚCIĄGANIE / WYCISKANIE /
PULL DOWN / CHEST PRESS
RÜCKENSTATION /
BRUSTPRESSE

Urządzenie wzmacnia mięśnie nóg
wykorzystując ciężar ćwiczącego.

The device strengthens the muscles of the legs
using the weight of the exerciser.

Das Gerät stärkt die Beinmuskulatur durch das
Gewicht des Trainierenden.

193 x 102 x 204 cm

493 x 402 cm

TEL001-4(S)

TAI CHI-TWISTER / TAI CHI-
TWISTER / TAI CHI-TWISTER
Urządzenie wzmacnia mięśnie pleców oraz
boczne brzucha. Wzmacnia ruchomość
stawów biodrowych, mięśnie kończyn górnych
oraz obręczy barkowych.

The device strengthens the muscles of the
back and side of the abdomen. It strengthens
the mobility of the hip joints, the muscles of the
upper limbs and the shoulder girdle.

Das Gerät stärkt die Rücken- und seitliche
Bauchmuskulatur. Es stärkt die Beweglichkeit
der Hüftgelenke, der Muskulatur der oberen
Gliedmaßen und des Schultergürtels.

142 x 111 x 174 cm

442 x 411 cm

TEL100-2

TALIA / BIEGACZ / WAHADŁO /
TWISTER / AIR WALKER / SURFER
TWISTER/ BEINTRAINER /
HÜFTTRAINER

Urządzenie wzmacnia mięśnie skośne brzucha,
mięśnie pasa biodrowego oraz uaktywnia
mięśnie kończyn dolnych i górnych.

The device strengthens the oblique muscles of
the abdomen, the muscles of the waist belt
and activates the muscles of the lower and
upper limbs.

Das Gerät stärkt die schrägen Bauchmuskeln,
die Bauchgurtmuskulatur und aktiviert die
Muskulatur der unteren und oberen
Gliedmaßen.

260 x 92 x 157 cm

560 x 392 cm

TEL010-4-012-2
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BIEGACZ / PYLON / ORBITREK
AIR WALKER/PYLON/
CROSSTRAINER /
GANZKÖRPERTRAINE/
BEINTRAINER

Wpływa na mięśnie nóg, pasa biodrowego oraz
na muskulaturę ramion i kończyn dolnych.
Poprawia ogólną wydolność organizmu
i ruchomość kończyn.

The device perfectly affects the muscles of the
legs, lap belt, shoulder muscles and lower
limbs. Improves overall physical fitness and
mobility ot the limbs.

Es wirkt sich auf die Muskeln der Beine, Hüftgurt
und Schultermuskeln und unteren Gliedmaßen.
Verbessert die allgemeine körperliche Fitness.

287 x 72 x 205,5 cm

587 x 372 cm

TEL002-4

TALIA / PYLON / WAHADŁO
TWISTER / PYLON/ SURFER
TAILLE TRAINER / HÜFT TRAINER

Urządzenie wzmacnia mięśnie skośne brzucha,
pasa biodrowego oraz uaktywnia mięśnie
kończyn dolnych i górnych.

Device strengthens the stomach oblique
muscles, the hip belt and activates the
muscles of upper and lower extremities.

Gerät stärkt die Bauch schrägen Muskeln, den
Hüftgurt und aktiviert die Muskeln der oberen
und unteren Extremitäten.

172 x 95 x 205,5 cm

472 x 395 cm

TEL010-4(P)

DRABINKA / PYLON /PODCIĄG
NÓG / LADDER / PYLON / LEGS
RAISE / LEITER / SUBSTRING
BEINE

Urządzenie ogólnorozwojowe wzmacnia
mięśnie kończyn dolnych, górnych oraz pleców.

Ladder used for stretching exercises or to pull
up. Legs raise allows the exercise of the
abdominal muscles and legs.

Leiter für Stretching. Substring Beine ermöglicht
die Ausübung der Bauchmuskeln und Beine.

200 x 114 x 224 cm

500 x 414 cm

TEL003-4

ŁAWECZKA / PYLON /
PROSTOWNIK PLECÓW / BENCH
/ PYLON / BACK TRAINER /
TRAININGSBANK/
RÜCKENSTRECKER

Przyrząd wielofunkcyjny. Umożliwia ćwiczenie
mięśni grzbietu oraz brzucha.

The device activates abdominal muscles. Back
extensors is the perfect device to exercise the
lower part of the back muscles.

Das Trainingsbank aktiviert die Bauchmuskeln.
Rückenstrecker ist das perfekte Gerät, um den
unteren Teil der Rückenmuskulatur trainieren.

136 x 150 x 205,5 cm

436 x 450 cm

TEL002-5

PRASA NOŻNA / PYLON /
WIOŚLARZ / LEGS PRESS / PYLON
/ ROWER / BEINPRESSE /
SITZRUDERER
Urządzenie ogólnorozwojowe wzmacnia
mięśnie kończyn dolnych, górnych oraz pleców.

The machine general development
strengthens the muscles of the lower limbs,
upper limbs and back.

Das Gerät allgemeinen Entwicklung stärkt die
Muskeln der unteren Extremitäten, obere
Extremitäten und Rücken.

265 x 95 x 205,5 cm

565 x 395 cm

TEL004-4

ŚCIĄGANIE / PYLON /
WYCISKANIE / CHEST PRESS /
PYLON / PULL DOWN /
RÜCKENSTATION /
BRUSTPRESSE

Urządzenie do wzmacniania mięśni klatki
piersiowej oraz barków, pleców i ramion.

The device for strengthening the muscles of the
chest and shoulders, back and shoulders.

Das Gerät für die Stärkung der Muskeln der
Brust und Schultern , Rücken und Schultern.

193 x 102 x 205,5 cm

493 x 402 cm

TEL001-4



11

ROWER / PYLON / JEŹDZIEC /
BIKE / PYLON / RIDER / BIKE /
PYLON / REITER

Wzmacnia mięśnie kończyn dolnych, górnych
oraz brzucha.

It strengthens the muscles of the lower
extremities, upper extremities and stomach.

Es stärkt die Muskeln der unteren Extremitäten,
obere Extremität und Bauch.

196 x 91 x 205,5 cm

496 x 391 cm

TEL025-4/014-4

TRENAZER NÓG / PYLON / LEG
TRAINER / PYLON / BEIN TRAINER
/ PYLON

Urządzenie do wzmacniania mięśni kończyn
dolnych oraz brzucha.

The device for strengthening the muscles of the
lower limbs and abdominal.

Es stärkt die Muskeln der unteren Extremitäten
und Bauch.

145 x 55 x 205,5 cm

445 x 355 cm

TEL027-3

TRENAŻER RAMION / PYLON /
ARM TRAINER / PYLON / ARM
TRAINER / PYLON

Urządzenie do wzmacniania mięśni ramion.

The device for strengthening arm muscles.

Das Gerät für die Armmuskeln zu stärken.

86 x 82 x 268 cm

414 x 410 cm

TEL004-2

STEPPER / PYLON / STEPPER /
PYLON / STEPPER / PYLON

Przyrząd umożliwia ćwiczenie kończyn dolnych.

The device allows the exercise of the lower
limbs.

Das Gerät ermöglicht die Ausübung der
unteren Extremitäten.

69 x 83 x 205,5 cm

369 x 383 cm

TEL021-1(1)

PAJACYK / PYLON /
ADDUCTOR-ABDUCTOR / PYLON
ADDUCTOR-ABDUCTOR / PYLON

Wzmacnia mięśnie kończyn dolnych oraz
górnych.

It strengthens the muscles of the lower
extremities and upper extremities.

Es stärkt die Muskeln der unteren Extremitäten
und obere Extremität.

73 x 82 x 205,5 cm

373 x 382 cm

TEL123-2

KOŁA TAI CHI / TAI CHI WHEELS /
RÄDER TAI-CHI

Urządzenie wzmacnia mięśnie kończyn
górnych oraz obręczy barkowych.

The machine strengthens the muscles of the
upper limbs and shoulder rim.

Das Gerät stärkt die Muskeln der oberen
Gliedmaßen und Schulterrand.

117 x 111 x 205,5 cm

417 x 411 cm

TEL011-3

MASAŻER / PYLON / MASSAGER /
PYLON / MASSAGE / PYLON

Przyrząd wzmacnia mięsnie pleców i lędźwi.

The device strengthens the muscles of back
and loins.

Das Gerät stärkt die Muskeln von Rücken und
Lenden.

166 x 92 x 205,5 cm

466 x 392 cm

TEL010-1(P)
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PYLON POTRÓJNY (ATLAS) /
TRIPPLE PYLON (ATLAS) /
DREIFACH-PYLON (ATLAS)

Umożliwia zamontowanie do niego dowolnych
trzech urządzeń siłowni zewnętrznej.

It enables mounting to any three external gym
equipment.

Es ermöglicht die Montage drei externen
Fitnessgeräte.

55 x 55 x 205,5 cm

TEL111-3

PYLON POJEDYNCZY (ATLAS) /
SINGLE PYLON (ATLAS) /
DREIFACH-PYLON (ATLAS)

Umożliwia zamontowanie do niegodowolnego
urządzenia siłowni zewnętrznej.

It enables mounting to anyone external gym
equipment.

Es ermöglicht die Montage eins externen
Fitnessgeräte.

9 x 55 x 205,5 cm

TEL111-1

PYLON (ATLAS) / PYLON
(ATLAS) / PYLON (ATLAS)

Umożliwia zamontowanie do niego dowolnych
czterech urządzeń siłowni zewnętrznej.

It enables mounting to any four external gym
equipment.

Es ermöglicht die Montage auf jede vier
externen Fitnessgeräte.

55 x 55 x 205,5 cm

TEL111-2

MOTYL W REWERSIE (PYLON) /
REVERSE BUTTERFLY (PYLON) /
SCHMETTERLING – RÜCKWÄRTS
(PYLON)

Przyrząd wzmacnia i rozbudowuje mięśnie
klatki piersiowej i kończyn górnych. Regularne
ćwiczenia korzystnie wpływają na spalanie
tkanki tłuszczowej.

The device strengthens and develops the
muscles of the chest and upper limbs. Regular
exercise has a positive effect on fat burning.

Das Gerät stärkt und entwickelt die Muskeln der
Brust und der oberen Gliedmaßen.
Regelmäßige Bewegung wirkt sich positiv auf
die Fettverbrennung aus.

129 x 55 x 205,5 cm

429 x 355 cm

TEL041-1

ROWER (PYLON) / BIKE (PYLON)
/ FAHRRAD (PYLON)

Przyrząd ogólnorozwojowy. Poprawia ogólną
kondycje organizmu. Idealnie służy jako
przyrząd rozgrzewkowy przed innymi
ćwiczeniami fizycznymi, bieganiem lub nordic
walking.

General development device. It improves the
overall condition of the body. Perfectly serves
as a warm-up device before other physical
exercises, running or Nordic walking.

Allgemeines Entwicklungsgerät. Es verbessert
den Gesamtzustand des Körpers. Eignet sich
perfekt als Aufwärmgerät vor anderen
körperlichen Übungen, Laufen oder Nordic
Walking.

126 x 55 x 205,5 cm

426 x 355 cm

TEL025-4(P)

MOTYL (PYLON) / BUTTERFLY
(PYLON) / SCHMETTERLING
(PYLON)

Urządzenie wzmacnia i rozbudowuje mięsnie
klatki piersiowej oraz kończyn górnych.Przyrząd
przeznaczony dla wprawionych osób, ćwiczenie
na urządzeniu wymaga siły fizycznej.

The device strengthens and develops the
muscles of the chest and upper limbs. The
device is intended for experienced people,
exercise on the device requires physical
strength.

Das Gerät stärkt und entwickelt die Muskeln der
Brust und der oberen Gliedmaßen. Das Gerät
ist für erfahrene Personen gedacht, das
Training auf dem Gerät erfordert körperliche
Kraft.

105x 129 x 205,5 cm

405 x 429 cm

TEL040-1
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TRENAŻER NÓG W LEŻENIU
(PYLON) / LEG TRAINER IN LYING
POSITION (PYLON) /
BEINTRAINER (PYLON)

Urządzenie doskonale wpływa na wzmacnianie
mięśni kończyn dolnych oraz mięśni brzucha.

The device perfectly affects the strengthening
of the muscles of the lower limbs and
abdominal muscles.

Das Gerät wirkt sich hervorragend auf die
Kräftigung der Muskeln der unteren
Gliedmaßen und der Bauchmuskulatur aus.

76 x 150 x 205,5 cm

376 x 450 cm

TEL027-4

SZTANGA W LEŻENIU (PYLON) /
HYDRAULIC BARBELL IN LYING
POSITION (PYLON) /
BANKDRUCKEN MIT BARBELL
(PYLON)

Urządzenie przeznaczone do kształtowania
mięśni klatki piersiowej oraz ramion.

The device is designed to shape the muscles of
the chest and arms.

Das Gerät dient zur Formung der Brust- und
Armmuskulatur.

145 x 103 x 205,5 cm

445 x 403 cm

TEL018-2

JEŹDZIEC (PYLON) / HORSE
(PYLON) / FEITER (PYLON)

Przyrząd ogólnorozwojowy. Poprawia kondycje
organizmu. Ćwiczenie poprawia ruchomość
mięśni nóg oraz mięśni rąk. Doskonałe dla osób
starszych.

General development device. It improves the
condition of the body. Exercise improves
mobility of the leg muscles and arm muscles.
Perfect for the elderly.

Allgemeines Entwicklungsgerät. Es verbessert
den Zustand des Körpers. Bewegung verbessert
sich Beweglichkeit der Bein- und
Armmuskulatur. Perfekt für ältere Menschen.

90 x 85 x 205,5 cm

390 x 385 cm

TEL014-4P

NARCIARZ / PYLON / SKIER /
PYLON / SKIFAHRER / PYLON

Przyrząd wzmacnia mięśnie rąk, barków oraz
kończyn dolnych.

The device strengthens the muscles of the
hands, shoulders and lower limbs.

Das Instrument stärkt die Muskeln der Hände,
Schultern und unteren Gliedmaßen.

96 x 90 x 205,5 cm

396 x 390 cm

TEL014-1
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MŁYNEK / MILL PYLON /
MÜHLE / PYLON

Urządzenie dla osób niepełnosprawnych.
Przyrząd do wzmacniania pleców i ramion.

Devices for the disabled. It activates the
muscles of the hands and upper back.

Hilfsmittel für Behinderte. Es aktiviert die
Muskeln der Hände und den oberen Rücken.

89 x 55 x 205,5 cm

389 x 355 cm

TEL025-5

TRENAŻER RAMION /
ARMS TRAINER/ PYLON
WAFFENTRAINER / PYLON

Urządzenie dla osób niepełnosprawnych, do
wzmacniania mięśni ramion.

Devices for the disabled in wheelchairs. It
strengthens the arms muscles.

Hilfsmittel für Behinderte in Rollstühlen. Das
Gerät aktiviert die Armmuskeln.

59 x 55 x 205,5 cm

359 x 355 cm

TEL005-1

KOŁA TAI CHI / PYLON
TAI CHI WHEELS
RÄDER TAI-CHI / PYLON

Urządzenie wzmacnia mięśnie kończyn
górnych oraz obręczy barkowych.

The machine strengthens the muscles of the
upper limbs and shoulder rim.

Das Gerät stärkt die Muskeln der oberen
Gliedmaßen und Schulterrand.

117 x 111 x 205,5 cm

417 x 411 cm

TEL011-3(1)

SZTANGA / CHEST PRESS
PYLON / BRUSTPRESSE /
PYLON

Urządzenie dla osób niepełnosprawnych. Służy
do wzmacniania klatki piersiowej i ramion.

The device for strengthening the chest and
shoulders muscles.

Das Gerät stärkt die Muskeln der Brust und
Schultern.

101 x 75 x 205,5 cm

401 x 375 cm

TEL018-1-1
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TRENAŻER / TRAINER /
TRAINER

Urządzenie poprawia elastyczność kończyn
górnych i stawu barkowego, wzmacnia mięśnie
barków.

The device improves the flexibility of the upper
limbs and the shoulder joint, strengthens the
shoulder muscles.

Das Gerät verbessert die Flexibilität der oberen
Gliedmaßen und des Schultergelenks und
stärkt die Schultermuskulatur.

125 x 83 x 200 cm

425 x 383 cm

TEL050-1

WYCIĄG DOLNY / LOWER
LIFT / UNTERER LIFT

Urządzenie wzmacnia mięśnie barków, ramion
i górnych partii pleców. Wskazane jest dla osób
z bólami pleców.

The device strengthens the muscles of the
shoulders, arms and upper back. It is
recommended for people with back pain.

Das Gerät stärkt die Muskeln der Schultern,
Arme und des oberen Rückens. Es wird für
Menschen mit Rückenschmerzen empfohlen.

160 x 65 x 200 cm

460 x 365 cm

TEL050-3

WYCIĄG FIT / FIT EXTRACT
FIT EXTRAKT

Urządzenie wzmacnia mięśnie barków, ramion
i górnych partii pleców. Wskazane jest dla osób
z bólami pleców.

The device strengthens the muscles of the
shoulders, arms and upper back. It is
recommended for people with back pain.

Das Gerät stärkt die Muskeln der Schultern,
Arme und des oberen Rückens. Es wird für
Menschen mit Rückenschmerzen empfohlen.

220 x 77 x 200 cm

520 x 377 cm

TEL050

DUŻE KOŁA TAI CHI / BIG TAI
CHI WHEELS / GROSSE TAI-CHI-
RÄDER

Wzmacnia i poprawia elastyczność stawów,
nadgarstków, łokci i ramion.

It strengthens and improves the flexibility of
joints, wrists, elbows and shoulders.

Es stärkt und verbessert die Flexibilität von
Gelenken, Handgelenken, Ellbogen und
Schultern.

87 x 84 x 200 cm

387 x 384 cm

TEL050-5

ROWER RĘCE / BIKE
HANDS / FAHRRADHÄNDE

Wzmacnia mięśnie rąk, ramion i barków.
Aktywuje ruch nadgarstków i łokci.

Strengthens the muscles of the hands, arms
and shoulders. Activates the movement of the
wrists and elbows.

Stärkt die Muskulatur der Hände, Arme und
Schultern. Aktiviert die Bewegung der
Handgelenke und Ellenbogen.

157 x 56 x 200 cm

457 x 356 cm

TEL050-2

ROWER RĘCE + NOGI / BIKE
HANDS + LEGS /
FAHRRADHÄNDE + BEINE

Urządzenie wzmacnia mięśnie rąk i nóg.
Aktywuje ruch nadgarstków, łokci i kolan.

The device strengthens the muscles of the
arms and legs. It activates the movement of
the wrists, elbows and knees.

Das Gerät stärkt die Muskulatur der Arme und
Beine. Es aktiviert die Bewegung der
Handgelenke, Ellenbogen und Knie.

157 x 56 x 200 cm

457 x 356 cm

TEL050-4
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BIEGACZ KIDS / AIR WALKER
KIDS / BEINTRAINER KINDER

Wpływa na mięśnie nóg, pasa biodrowego oraz
na muskulaturę kończyn dolnych.

It affects the muscles of the legs, hip belt and
lowerlimbs.

Es wirktsichaufdieMuskeln der Beine,
HüftgurtundunterenGliedmaβen.

189 x 38 x 143 cm

489 x 338 cm

TEL012-2K

ROWEREK Z MŁYNKIEM KIDS /
BIKE WITH MILL KIDS / FAHRRAD
MIT GRINDER KINDER
Przyrząd ogólnorozwojowy. Poprawia kondycję
organizmu. Ćwiczenie poprawia ruchomość
mięśni nóg oraz rąk.

Improves the overall condition of the body.
Exercise strengthens the muscles of the legs
and forearms.

Verbessert den Gesamtzustand des Körpers.
Bewegung stärkt die Muskeln der Beine und
Unterarme.

188 x 38 x 143 cm

488 x 338 cm

TEL025-4aK

JEŹDZIEC KIDS / RIDER KIDS /
REITER KINDER

Wzmacnia mięśnie kończyn dolnych, górnych
oraz brzucha.

It strengthens the muslces of the lower
extremties, upperextreities and stomach.

Es stärktdieMuskeln der unterenExtremitäten,
obereExtremitätundBauch.

134 x 82 x 143 cm

434 x 382 cm

TEL014-4K

ROWEREK KIDS / BIKE KIDS /
FAHRRAD KINDER

Przyrząd ogólnorozwojowy. Poprawia ogólną
kondycję organizmu, głównie oddziałuje na
mięśnie nóg.

It improves the overall condition of the body.
Mainly stimulates the leg muscles.

Verbessert den Gesamtzustand des Körpers.
Vor allem regt die Beinmuskulatur.

175 x 36 x 143 cm

475 x 336 cm

TEL025-4K

ORBITREK KIDS / CROSSTRAINER
KIDS / GANZKÖRPERTRAINE
KINDER

Wpływa na muskulaturę ramion i kończyn
dolnych. Poprawia ogólną wydajność
organizmu.

It affects the shoulder muscles and lower limbs.
Improves overall physical fitness.

Es wirkt sich auf Schultermuskeln und unteren
Gliedmaβen.Verbessert die allgemeine.

193 x 63 x 148 cm

493 x 363 cm

TEL009-2K
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TRENAŻER PLECÓW / BACK
TRAINER / RÜCKENSTRECKER

Urządzenie wzmacnia mięśnie skośne pleców,
pasa biodrowego oraz uaktywnia mięśnie
kończyn dolnych i górnych.

The device strengthens the oblique muscles of
the back, waist belt and activates the muscles
of the lower and upper limbs.

Das Gerät stärkt die schrägen Rückenmuskeln
und den Hüftgurt und aktiviert die Muskeln der
unteren und oberen Gliedmaßen.

147 x 97 x 156 cm

447 x 397 cm

SMFIT41

WAHADŁO / SURFER / HÜFT-
TRAINER

Urządzenie wzmacnia mięśnie skośne brzucha,
pasa biodrowego oraz uaktywnia mięśnie
kończyn dolnych i górnych.

The device strengthens the oblique muscles of
the abdomen, waist belt and activates the
muscles of the lower and upper limbs.

Das Gerät stärkt die schrägen Bauchmuskeln,
den Hüftgurt und aktiviert die Muskeln der
unteren und oberen Gliedmaßen.

72,5 x 61 x 177 cm

372,5 x 361 cm

SMFIT04D

BIEGACZ / AIR WALKER /
GANZKÖRPERTRAINE

Urządzenie wzmacnia mięśnie nóg oraz pasa
biodrowego. Korzystnie wpływa na poprawę
wydolności organizmu oraz ruchomości
kończyn dolnych.

The device strengthens the muscles of the legs
and waist belt. It positively affects the
improvement of the body's efficiency and
mobility of the lower limbs.

Das Gerät stärkt die Muskulatur der Beine und
des Hüftgurts. Es wirkt sich positiv auf die
Verbesserung der Leistungsfähigkeit des
Körpers und der Beweglichkeit der unteren
Gliedmaßen aus.

122 x 48 x 155,7 cm

422 x 348 cm

SMFIT05D

TWISTER / TWISTER / TAILLE
TRAINER

Urządzenie wzmacnia mięśnie pleców oraz
boczne brzucha. Wzmacnia ruchomość
stawów biodrowych oraz mięśnie ramion.

The device strengthens the muscles of the
back and side of the abdomen. Strengthens
the mobility of the hip joints and shoulder
muscles.

Das Gerät stärkt die Rücken- und seitliche
Bauchmuskulatur. Stärkt die Beweglichkeit der
Hüftgelenke und Schultermuskulatur.

68 x 75 x 154 cm

368 x 375 cm

SMFIT06D

MŁYNEK USB / USB MILL / USB-
MÜHLE

Urządzenie wzmacnia mięśnie skośne brzucha,
pasa biodrowego oraz uaktywnia mięśnie
kończyn dolnych i górnych.

The device strengthens the oblique muscles of
the abdomen, waist belt and activates the
muscles of the lower and upper limbs.

Das Gerät stärkt die schrägen Bauchmuskeln,
den Hüftgurt und aktiviert die Muskeln der
unteren und oberen Gliedmaßen.

75 x 44 x 137 cm

375 x 344 cm

SMFITUSB1

PRASA NOŻNA / LEGS PRESS /
BEINPRESSE

Urządzenie wzmacnia mięśnie nóg
wykorzystując ciężar ćwiczącego.

The device strengthens the muscles of the legs
using the weight of the exerciser.

Das Gerät stärkt die Beinmuskulatur durch das
Gewicht des Trainierenden.

128,5 x 50 x 185 cm

428,5 x 350 cm

SMFIT01
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ROWER / BIKE / FAHRRAD

Przyrząd ogólnorozwojowy. Poprawia ogólną
kondycje organizmu. Idealnie służy jako
przyrząd rozgrzewkowy przed innymi
ćwiczeniami fizycznymi, bieganiem lub nordic
walking.

General development device. It improves the
overall condition of the body. Perfectly serves
as a warm-up device before other physical
exercises, running or Nordic walking.

Allgemeines Entwicklungsgerät. Es verbessert
den Gesamtzustand des Körpers. Eignet sich
perfekt als Aufwärmgerät vor anderen
körperlichen Übungen, Laufen oder Nordic
Walking.

95,5 x 46 x 162,8 cm

395,5 x 346 cm

SMFIT07D

JEŹDZIEC / HORSE / REITER

Urządzenie wzmacnia mięśnie kończyn dolnych
oraz obręczy barkowych.

The device strengthens the muscles of the
lower limbs and shoulder girdle.

Das Gerät stärkt die Muskulatur der unteren
Gliedmaßen und des Schultergürtels.

92,5 x 56 x 147 cm

392,5 x 356 cm

SMFIT12D

ŁAWECZKA / BENCH /
TRAININGSBANK

Urządzenie doskonale wpływa na wzmacnianie
mięśni kończyn dolnych oraz mięśni brzucha.

The device perfectly affects the strengthening
of the muscles of the lower limbs and
abdominal muscles.

Das Gerät wirkt sich hervorragend auf die
Kräftigung der Muskeln der unteren
Gliedmaßen und der Bauchmuskulatur aus.

114,5 x 50 x 106 cm

414,5 x 350 cm

SMFIT14D

PODCIĄG NÓG / LEGS RISE /
SUBSTRING BEINE

Urządzenie doskonale wpływa na wzmacnianie
mięśni kończyn dolnych oraz mięśni brzucha.

The device perfectly affects the strengthening
of the muscles of the lower limbs and
abdominal muscles.

Das Gerät wirkt sich hervorragend auf die
Kräftigung der Muskeln der unteren
Gliedmaßen und der Bauchmuskulatur aus.

85 x 93 x 127 cm

385 x 393 cm

SMFIT15D

ROWER Z MŁYNKIEM / BIKE WITH
A MILL / FAHRRAD MIT MÜHLE

Przyrząd ogólnorozwojowy. Poprawia ogólną
kondycje organizmu. Idealnie służy jako
przyrząd rozgrzewkowy przed innymi
ćwiczeniami fizycznymi, bieganiem lub nordic
walking.

General development device. It improves the
overall condition of the body. Perfectly serves
as a warm-up device before other physical
exercises, running or Nordic walking.

Allgemeines Entwicklungsgerät. Es verbessert
den Gesamtzustand des Körpers. Eignet sich
perfekt als Aufwärmgerät vor anderen
körperlichen Übungen, Laufen oder Nordic
Walking.

96,5 x 50 x 149,4 cm

396,5 x 350 cm

SMFIT08D

WIOŚLARZ / ROWER /
SITZRUDERER

Przyrząd ogólnorozwojowy. Poprawia kondycję
organizmu. Ćwiczenie poprawia ruchomość
mięśni nóg oraz mięśni rąk.

General development device. It improves the
condition of the body. The exercise improves
the mobility of the leg muscles and the
muscles of the hands.

Allgemeines Entwicklungsgerät. Es verbessert
den Zustand des Körpers. Die Übung verbessert
die Beweglichkeit der Beinmuskulatur und der
Handmuskulatur.

134,5 x 65 x 114 cm

434,5 x 365 cm

SMFIT02D
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WYCIĄG / PRASA / PULL DOWN /
CHEST PRESS / RÜCKENSTATION
/ BRUSTPRESSE

Urządzenie do wzmacniania mięśni klatki
piersiowej oraz barków, pleców i ramion.

A device for strengthening the muscles of the
chest, shoulders, back and arms.

Ein Gerät zur Stärkung der Brust-, Schulter-,
Rücken- und Armmuskulatur.

228,5 x 84 x 188 cm

528,5 x 384 cm

SMFIT34D

TWISTER / WAHADŁO / TWISTER
/ SURFER / TAILLE TRAINER /
HÜFT-TRAINER

Przyrząd wielofunkcyjny. Umożliwia ćwiczenie
mięśni grzbietu, brzucha, ramion oraz
wykonywanie ćwiczeń rozciągających.

Multi-tool. It allows you to exercise the muscles
of the back, abdomen, arms and perform
stretching exercises.

Mehrfachwerkzeug. Es ermöglicht Ihnen, die
Rücken-, Bauch- und Armmuskulatur zu
trainieren und Dehnübungen durchzuführen.

116,5 x 98 x 177,7 cm

416,5 x 398 cm

SMFIT35D

TALIA / STEPPER / TWISTER /
STEPPER / TAILLE TRAINER /
STEPPER

Przyrząd wielofunkcyjny. Umożliwia ćwiczenie
mięśni skośnych brzucha z jednej strony a z
drugiej kończyn dolnych.

Multi-tool. It allows you to exercise the oblique
muscles of the abdomen on one side and the
lower limbs on the other.

Mehrfachwerkzeug. Es ermöglicht Ihnen, auf
der einen Seite die schrägen Bauchmuskeln
und auf der anderen Seite die unteren
Gliedmaßen zu trainieren.

137 x 83 x 157 cm

437 x 383 cm

SMFIT39D

DRABINKA - PODCIĄG / LADDER
/ LEGS RISE / LEITER / SUBSTRING
BEINE

Przyrząd wielofunkcyjny. Umożliwia ćwiczenie
mięśni grzbietu, brzucha, ramion oraz
wykonywanie ćwiczeń rozciągających.

Multi-tool. It allows you to exercise the muscles
of the back, abdomen, arms and perform
stretching exercises.

Mehrfachwerkzeug. Es ermöglicht Ihnen, die
Rücken-, Bauch- und Armmuskulatur zu
trainieren und Dehnübungen durchzuführen.

200 x 114 x 224 cm

500 x 414 cm

SMFIT40

MULTI FIT 2

Urządzenie ogólnorozwojowe. Wzmacnia
mięśnie kończyn dolnych i górnych oraz
pleców.

General development device. It strengthens the
muscles of the lower and upper limbs and the
back.

Allgemeines Entwicklungsgerät. Es stärkt die
Muskulatur der unteren und oberen
Gliedmaßen sowie des Rückens.

264,5 x 177 x 201 cm

564,5 x 477 cm

SMFIT 2 MULTI

MULTI FIT 3

Urządzenie wzmacnia mięśnie nóg
wykorzystując ciężar ćwiczącego. Urządzenie
wzmacnia mięśnie kończyn górnych oraz
obręczy barkowych.

The device strengthens the muscles of the legs
using the weight of the exerciser. The device
strengthens the muscles of the upper limbs
and shoulder girdle.

Das Gerät stärkt die Beinmuskulatur durch das
Gewicht des Trainierenden. Das Gerät stärkt die
Muskulatur der oberen Gliedmaßen und des
Schultergürtels.

190 x 171 x 172 cm

490 x 471 cm

SMFIT 3 MULTI
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KOŁA TAI CHI / TAI CHI WHEELS /
TAI CHI RÄDER

Urządzenie doskonale poprawia ruchomość
barków oraz górnych mięśni pleców.

The device perfectly improves the mobility of
the shoulders and upper back muscles.

Das Gerät verbessert perfekt die Beweglichkeit
der Schultern und der oberen
Rückenmuskulatur.

114 x 57,5 x 168 cm

414 x 357,5 cm

SMFIT33D

PLATFORMY / PLATFORMS /
PLATTFORMEN

Przyrząd wielofunkcyjny. Umożliwia ćwiczenie
mięśni grzbietu, brzucha, ramion oraz
wykonywanie ćwiczeń rozciągających.

Multi-tool. It allows you to exercise the muscles
of the back, abdomen, arms and perform
stretching exercises.

Mehrfachwerkzeug. Es ermöglicht Ihnen, die
Rücken-, Bauch- und Armmuskulatur zu
trainieren und Dehnübungen durchzuführen.

338 x 78 x 113 cm

668 x 378 cm

SMFIT23D

WYCIĄG GÓRNY / PULL DOWN /
RÜCKENSTATION

Urządzenie do wzmacniania mięśni klatki
piersiowej oraz barków, pleców i ramion.

A device for strengthening the muscles of the
chest, shoulders, back and arms.

Ein Gerät zur Stärkung der Brust-, Schulter-,
Rücken- und Armmuskulatur.

136 x 65 x 201 cm

436 x 365 cm

SMFIT09D

PRASA RĘCZNA / CHEST PRESS /
BRUSTPRESSE

Urządzenie do wzmacniania mięśni klatki
piersiowej oraz barków, pleców i ramion.

A device for strengthening the muscles of the
chest, shoulders, back and arms.

Ein Gerät zur Stärkung der Brust-, Schulter-,
Rücken- und Armmuskulatur.

122,5 x 84 x 188 cm

422,5 x 384 cm

SMFIT21D

ORBITREK / CROSSTRAINER /
BEINTRAINER

Urządzenie doskonale wpływa na muskulaturę
ramion oraz kończyn dolnych.

The device perfectly affects the musculature of
the arms and lower limbs.

Das Gerät wirkt perfekt auf die Muskulatur der
Arme und unteren Gliedmaßen.

148,5 x 55,5 x 171,4 cm

448,5 x 355,5 cm

SMFIT03D
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JEŹDZIEC SMART / SMART
HORSE / SMART REITER

Urządzenie wzmacnia mięśnie kończyn dolnych
oraz obręczy barkowych.

The device strengthens the muscles of the
lower limbs and shoulder girdle.

Das Gerät stärkt die Muskulatur der unteren
Gliedmaßen und des Schultergürtels.

92,5 x 56 x 147 cm

392,5 x 356 cm

TEL029-1SM

ŚCIĄGANIE WYCISKANIE NA
SŁUPIE SMART / SMART PULL
DOWN / CHEST PRESS / SMART
BRUSTPRESSE /
RÜCKENSTATION

Urządzenie do wzmacniania mięśni klatki
piersiowej oraz barków, pleców i ramion.

A device for strengthening the muscles of the
chest, shoulders, back and arms.

Ein Gerät zur Stärkung der Brust-, Schulter-,
Rücken- und Armmuskulatur.

228,5 x 84 x 188 cm

528,5 x 384 cm

TEL033-1SM

TRENAŻER PLECÓW SMART /
SMART BACK TRAINER / SMART
RÜCKENTRAINER

Urządzenie wzmacnia mięśnie skośne pleców,
pasa biodrowego oraz uaktywnia mięśnie
kończyn dolnych i górnych.

The device strengthens the oblique muscles of
the back, waist belt and activates the muscles
of the lower and upper limbs.

Das Gerät stärkt die schrägen Rückenmuskeln
und den Hüftgurt und aktiviert die Muskeln der
unteren und oberen Gliedmaßen.

147 x 97 x 156 cm

447 x 397 cm

TEL034-1SM

WYCIĄG GÓRNY SMART /
SMART PULL DOWN SMART /
SMART RUCKENSTATION

Urządzenie do wzmacniania mięśni klatki
piersiowej oraz barków, pleców i ramion.

A device for strengthening the muscles of the
chest, shoulders, back and arms.

Ein Gerät zur Stärkung der Brust-, Schulter-,
Rücken- und Armmuskulatur.

136 x 65 x 201 cm

436 x 365 cm

TEL035-1SM

MODLITEWNIK SMART / SMART
ARM TRAINER / SMART
GEBETSBUCH

Urządzenie do wzmacniania mięśni ramion.

A device for strengthening the arm muscles.

Ein Gerät zur Stärkung der Armmuskulatur.

95 x 40 x 103 cm

395 x 340 cm

TEL030-1SM

PRASA NOŻNA SMART / SMART
LEGS PRESS / SMART BEINPRESSE

Urządzenie wzmacnia mięśnie nóg
wykorzystując ciężar ćwiczącego.

The device strengthens the muscles of the legs
using the weight of the exerciser.

Das Gerät stärkt die Beinmuskulatur durch das
Gewicht des Trainierenden.

128,5 x 50 x 185 cm

328,5 x 350 cm

TEL031-1SM

PRASA RĘCZNA SMART / SMART
CHEST PRESS / SMART
BRUSTPRESSE

Urządzenie do wzmacniania mięśni klatki
piersiowej oraz barków, pleców i ramion.

A device for strengthening the muscles of the
chest, shoulders, back and arms.

Ein Gerät zur Stärkung der Brust-, Schulter-,
Rücken- und Armmuskulatur.

122,5 x 84 x 188 cm

422,5 x 384 cm

TEL032-1SM
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WIOŚLARZ SMART / SMART
ROWER / SMART SITZRUDERER

Urządzenie wzmacnia mięśnie barków, ramion
i górnych partii pleców. Wskazane jest dla osób
z bólami pleców.

The device strengthens the muscles of the
shoulders, arms and upper back. It is
recommended for people with back pain.

Das Gerät stärkt die Muskeln der Schultern,
Arme und des oberen Rückens. Es wird für
Menschen mit Rückenschmerzen empfohlen.

134,5 x 65 x 114 cm

434,5 x 365 cm

TEL036-1SM

WYCISKANIE W PRZYSIADZIE
SMART / SMART SQUAT PRESS /
SMART DRÜCKEN IN DER HOCKE

Urządzenie wzmacnia mięśnie kończyn dolnych
oraz obręczy barkowych.

The device strengthens the muscles of the
lower limbs and shoulder girdle.

Das Gerät stärkt die Muskulatur der unteren
Gliedmaßen und des Schultergürtels.

105 x 35 x 183 cm

405 x 335 cm

TEL037-1SM
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STREET
WORKOUT
SW009

825 x 355 x 250 cm

1185 x 715 cm

SW009
STREET
WORKOUT
SW013

120 x 1905 x 360 cm

567 x 2352 cm

SW013

STREET
WORKOUT
SW010

750 x 960 x 360 cm

1197 x 1407 cm

SW010

STREET
WORKOUT
SW014

1280 x 570 x 270 cm

1607 x 897 cm

SW014

STREET
WORKOUT
SW011

540 x 580 x 260 cm

853 x 893 cm

SW011

STREET
WORKOUT
SW015

1575 x 550 x 360 cm

2022 x 997 cm

SW015

STREET
WORKOUT
SW012

650 x 550 x 360 cm

1097 x 997 cm

SW012
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BRAMA CROSSFIT Z POLE DANCE
/ CROSSFIT GATE OF THE POLE
DANCE / CROSSFIT TOR DER
POLE DANCE

645 x 291 x 270 cm

972 x 618 cm

CF001

ŁAWECZKA Z PORĘCZAMI /
BENCH WITH HANDRAILS / BANK
MIT HANDLÄUFEN

245 x 300 x 160 cm

545 x 600 cm

SW008

RURA DO POLE DANCE / POLE
DANCE / ROPE / POLE DANCE /
BAUM

200 x 10 x 360 cm

647 x 457 cm

SW005

KOŁA GIMNASTYCZNE /
GYMNASTIC RINGS / TURNRINGE

220 x 10 x 360 cm

666 x 456 cm

SW007

PORĘCZE DO POMPKI X3 /
HURDLE STATION / HURDLE
STATION

160 x 130 x 35 cm

460 x 430 cm

SW016

ŻMIJKA / SNAKE / SCHLANGE

220 x 33 x 250 cm

520 x 333 cm

SW006

STREET WORKOUT DRABINKI /
STREET WORKOUT LADDERS /
STREET WORKOUT LEITERN

368 x 207 x 250 cm

668 x 507 cm

SW002

STREET WORKOUT + ROWER Z
ŁADOWARKĄ USB / STREET
WORKOUT + BIKE WITH USB
CHARGER / STREET WORKOUT +
FAHRRAD MIT USB-LADEGERÄT

744 x 322 x 360 cm

1191 x 767 cm

SW003

STREET WORKOUT ZE ŻMIJKĄ /
STREET WORKOUT WITH SNAKE
/ STREET WORKOUT MIT
SCHLANGE

577 x 138 x 250 cm

877 x 438 cm

SW004
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PORĘCZE WYSOKIE / PARALLEL
BAR STATION / BARRENSTATION

160 x 65 x 150 cm

460 x 365 cm

SW017

STACJA DRĄŻKÓW Z BRAMĄ /
FITNESS RACK /
FITNESSSTÄNDER

370 x 250 x 250 cm

670 x 550 cm

SW018

ŻMIJKA / KWADRAT /
ACCESSIBLE CHIN /
ZUGÄNGLICHES KINN

220 x 57 x 250 cm

520 x 357 cm

SW019

ŁAWKA METALOWA Z DRĄŻKIEM
/ HORIZONTAL CHIN /
HORIZONTALES KINN

200 x 120 x 150 cm

500 x 420 cm

SW020

COMBINATION HUB /
COMBINATION HUB /
COMBINATION HUB

250 x 130 x 250 cm

550 x 430 cm

SW021

STREET
WORKOUT
SW030

580 x 810 x 360 cm

880 x 1160 cm

SW030

STREET
WORKOUT
SW031

540 x 260 x 260 cm

853 x 560 cm

SW031

STREET
WORKOUT
SW032

340 x 650 x 360 cm

640 x 1097 cm

SW032

STREET
WORKOUT
SW039

830 x 545 x 250 cm

1410 x 1125 cm

SW039
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STREET
WORKOUT
SW022

328 x 64 x 250 cm

628 x 364 cm

SW022

STREET
WORKOUT
SW023

340 x 360 x 250 cm

640 x 660 cm

SW023

STREET
WORKOUT
SW024

315 x 140 x 360 cm

762 x 587 cm

SW024

STREET
WORKOUT
SW025

150 x 50 x 75 cm

450 x 350 cm

SW025
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MŁYNEK Z ŁADOWARKĄ USB /
MILL WITH USB CHARGER /
GRINDER MIT USB-LADEGERÄT

Przyrząd ogólnorozwojowy. Umożliwia
ładowanie urządzeń elektronicznych poprzez
kręcenie młynkiem.

The overall development machine. It allows you
to charge electronic devices by turning the
grinder.

Die gesamte Entwicklung Maschine. Es
ermöglicht Ihnen, elektronische Geräte, indem
Sie die Mühle zu laden.

85 x 45 x 110 cm

385 x 345 cm

KN004

ŁAWKA ŁADOWARKĄ USB / BENCH WITH USB
CHARGER / BANK MIT USB –LADEGERÄT

Przyrząd ogólnorozwojowy. Umożliwia ładowanie urządzeń
elektronicznych poprzez pedałowanie.

The overall development machine. It allows you to charge
electronic devices by turning the grinder.

Die gesamte Entwicklung Maschine. Es ermöglicht Ihnen,
elektronische Geräte, indem Sie die Mühle zu laden.

130 x 150 x 85 cm

430 x 450 cm

KN003

ŁAWKA ŁADOWARKĄ USB / BENCH WITH USB
CHARGER / BANK MIT USB –LADEGERÄT

Przyrząd ogólnorozwojowy. Umożliwia ładowanie urządzeń
elektronicznych poprzez pedałowanie.

The overall development machine. It allows you to charge
electronic devices by turning the grinder.

Die gesamte Entwicklung Maschine. Es ermöglicht Ihnen,
elektronische Geräte, indem Sie die Mühle zu laden.

130 x 80 x 85 cm

430 x 380 cm

KN003/2

POTRÓJNY MŁYNEK Z
ŁADOWARKĄ USB / TRIPLE MILL /
DREIFACHMÜHLE

Przyrząd ogólnorozwojowy. Umożliwia
ładowanie urządzeń elektronicznych poprzez
kręcenie młynkiem.

The overall development machine. It allows you
to charge electronic devices by turning the
grinder.

Die gesamte Entwicklung Maschine. Es
ermöglicht Ihnen, elektronische Geräte, indem
Sie die Mühle zu laden.

95 x 95 x 143 cm

395 x 395 cm

KN005

MŁYNEK Z ŁADOWARKĄ USB I
SIEDZISKIEM / MILL WITH USB
CHARGER AND SEAT / MÜHLE
MIT USB-LADEGERÄT UND SITZ

Przyrząd ogólnorozwojowy. Umożliwia
ładowanie urządzeń elektronicznych poprzez
kręcenie młynkiem.

The overall development machine. It allows you
to charge electronic devices by turning the
grinder.

Die gesamte Entwicklung Maschine. Es
ermöglicht Ihnen, elektronische Geräte, indem
Sie die Mühle zu laden.

95 x 95 x 143 cm

395 x 395 cm

KN005
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ORBITREK Z ŁADOWARKĄ USB /
CROSSTRAINER WITH USB
CHARGER /
GANZKÖRPERTRAINER MIT USB–
LADEGERÄT

Wpływa na muskulaturę ramion i kończyn
dolnych. Umożliwia ładowanie urządzeń
elektronicznych przez pracę mięśni kończyn
górnych i dolnych. Poprawia ogólną
wydajność organizmu.

The device perfectly affects the muscles of the
arms and lower limbs. It allows you to charge
electronic devices through the work of the
muscles - upper and lower limbs. Improves
overall physical fitness.

Es wirkt sich auf Schulternmuskeln und unteren
Gliedmaßen. Es ermöglicht Ihnen, elektronische
Geräte durch die Arbeit der Muskeln der oberen
und unteren Gliedmaßen. Verbessert die
allgemeine.

133 x 72 x 180 cm

433 x 372 cm

KN002

ROWEREK Z ŁADOWARKĄ USB /
BIKE WITH USB CHARGER /
FAHRRAD MIT USB-LADEGERÄT

Przyrząd ogólnorozwojowy. Umożliwia
ładowanie urządzeń elektronicznych poprzez
pedałowanie.

The overall development machine. It allows you
to charge electronic devices by turning the
grinder.

Die gesamte Entwicklung Maschine. Es
ermöglicht Ihnen, elektronische Geräte, indem
Sie die Mühle zu laden.

109 x 36 x 143 cm

409 x 336 cm

TEL026-2

Seria ECO składa się z profesjonalnych urządzeń
siłowni, które umożliwiają ładowanie sprzętu
elektronicznego za pomocą USB. Urządzenia
zasilane są siłą fizyczną ćwiczącego, posiadają
podpórkę na telefon lub tablet, z którego można
korzystać w trakcie treningu. Wyróżnia się
urządzenia pojedyncze, każde urządzenie posiada
własną strefę bezpieczeństwa minimalizującą
ryzyko wypadku, w obrębie której nie wolno
umieszczać innych obiektów. Urządzenia
dostępne są w wielu wersjach kolorystycznych.
Nominacja do nagrody INSTYTUTU WZORNICTWA
PRZEMYSŁOWEGO.

PL

ECO series consists of professional gym
equipment, which enable charging of electronic
equipment via USB. Devices are powering by
physical strength of user and have a stand for the
phone or tablet, which can be used during
training. Devices are distinguished for single and
multiposition. Each device has its own safety zone
which minimize the risk of accident. Devices are
available in many colors.

EN

ECO-Serie besteht aus professionellen
Fitnessgeräten, die das Laden von elektronischen
Geräten über USB ermöglichen. Geräte werden
durch physische Stärke des Benutzers und haben
einen Stand für das Telefon oder Tablet, die
während des Trainings verwendet werden können.
Geräte werden für Einzel- und Multipositionierung
unterschieden. Jedes Gerät verfügt über eine
eigene Sicherheitszone, die das Unfallrisiko
minimiert. Geräte sind in vielen Farben erhältlich.

DE
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PŁOTKI POD KĄTEM / HURDLES /
HÜRDENLAUF

Urządzenie do przeskoków obunóż przez belki
na różnych wysokościach. Doskonale wpływa
na mięśnie łydek, ud i pośladków.

Perfectly affects the calf muscles, thighs and
buttocks.

Perfekt wirkt sich auf die Wadenmuskulatur,
Oberschenkel und Gesäß.

450 x 300 x 90 cm

750 x 600 cm

SZ001-1

BELKA DO WYPADÓW DO
PRZODU / BEAM FOR THE
LUNGES TO THE FRONT / STRAHL
FÜR DIE LUNGENE ZUR VORSICHT

Urządzenie do wykonywania wypadów na
prawą i lewą nogę. Ćwiczenie na tym
przyrządzie kształtuje pośladki, mięśnie ud
i łydek.

Shapes the buttocks, thighs and calves.

Formt das Gesäß, Oberschenkel und Waden.

270 x 20 x 60 cm

570 x 320 cm

SZ001-5

DRABINKA / LADDER / LEITER

Urządzenie ogólnorozwojowe wzmacnia
mięśnie kończyn górnych oraz pleców.

A device for general development, strengthens
the muscles of the upper limbs and back.

Ein Gerät für allgemeine Entwicklung, stärkt die
Muskeln der oberen und unteren Gliedmaßen
und Rücken.

300 x 100 x 250 cm

600 x 400 cm

SZ001-6

DRABINKA KRZYŻAKOWA /
CROSS-LADDER / KREUZ-LEITER

Urządzenie ogólnorozwojowe wzmacnia
mięśnie kończyn górnych, dolnych oraz pleców.

The device strengthens the muscles of the
upper and lower limbs and back.

Die Einheit allgemeine Entwicklung, stärkt die
Muskeln der oberen und unteren Extremitäten
und Rücken.

150 x 150 x 200 cm

450 x 450 cm

SZ001-7

BRZUSZKI / BENCH FOR SIT-UPS
/ BANK FÜR SIT-UPS

Urządzenie do wykonywania brzuszków w
pozycji siedzącej lub leżącej. Przyrząd
wzmacnia mięśnie brzucha.

The device strengthens the abdominal
muscles.

Das Gerät wirkt sich auf die Muskeln der Beine,
Arme und Hüften.

370 x 100 x 40 cm

670 x 400 cm

SZ001-2

POMPKI / PUSHUPS / PUMPS

Urządzenie do wykonywania pompek z
możliwością podpory nóg na czterech różnych
wysokościach. Urządzenie wpływa na budowę
mięśni klatki piersiowej, barków, ramion i mięśni
tułowia.

The device affects the construction of the
muscles of the chest, shoulders, arms and
trunk muscles.

Das Gerät wirkt sich auf den Aufbau der
Muskeln der Brust, Schultern, Arme und
Rumpfmuskulatur.

380 x 230 x 70 cm

680 x 530 cm

SZ001-3

SŁUPKI / POSTS / DIE BEITRÄGE

Służą do biegania pomiędzy nimi lub
przeskakiwania przez nie. Urządzenie wpływa
na mięśnie nóg, ramion i bioder.

The device affects the muscles of the legs,
arms and hips.

Das Gerät wirkt sich auf die Muskeln der Beine,
Arme und Hüften.

750 x 150 x 70 cm

1050 x 450cm

SZ001-4



36

DRĄŻKI + KOŁA GIMNASTYCZNE
/ RODS + GYMNASTIC WHEELS /
STANGEN UND GYMNASTIK
RÄDER

Wzmacnia mięśnie kończyn górnych oraz
pleców.

It strengthens the muscles of the upper limbs
and back.

Es stärkt die Muskeln der oberen Gliedmaßen
und Rücken.

200 x 200 x 310 cm

580 x 580 cm

SZ001-8

ŻMIJKA NA DREWNIANYCH
SŁUPACH / SNAKE ON WOODEN
POLES / DIE SCHLANGE
HOLZMASTEN

Urządzenie to wpływa na mięśnie ramion oraz
pleców.

The device strengthens the muscles of the
shoulders and back.

Das Gerät stärkt die Muskeln der Schultern und
Rücken.

200 x 60 x 250 cm

500 x 360 cm

SZ001-13

WYCISKANIE BELKI / SQUEEZING
BEAM / QUETSCHEN STRAHL

Urządzenie to wpływa na mięśnie klatki
piersiowej, ramion i barków.

This device affects on the muscles of the chest,
arms and shoulders.

Das Gerät wirkt sich auf die Muskeln der Brust,
Arme und Schultern.

140 x 140 x 130 cm

440 x 440 cm

SZ001-12

PIEŃKI / STUMPS / STÜMPFE

Urządzenie to idealnie nadaje się do treningu
równowagi.

This device is ideal for balance training.

Dieses Gerät ist ideal für Balancetraining.

450 x 300 x 60 cm

750 x 600 cm

SZ001-9

RÓWNOWAŻNIA ZYGZAK / ZIG
ZAG BALANCE BEAM / ZICK-
ZACK-SCHWEBEBALKEN

Urządzenie to wpływa idealnie na koncentrację
i zmysł równowagi.

It operates perfectly to concentration and
sense of balance.

Es arbeitet perfekt fur die Konzentration und
den Gleichgewichtssinn.

600 x 250 x 30 cm

900 x 550 cm

SZ001-10

RUCHOMA BELKA / MOVING
BEAM / BEVEGEN STRAHL

Urządzenie to wpływa idealnie na koncentrację
i zmysł równowagi.

It operates perfectly to concentration and
sense of balance.

Es arbeitet perfekt fur die Konzentration und
den Gleichgewichtssinn.

370 x 20 x 60 cm

670 x 320 cm

SZ001-11
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KOSZ WOLNOSTOJĄCY 1/ TRASH
CAN 1/ABFALLEIMER
Kosz stalowy, ocynkowany, malowany
proszkowo.

50 x 89 cm

KC6B

ŁAWKA METALOWA MANGAT I/
STEEL BENCH MAGNAT I/BANK
Ławka stalowo – drewniana.

180 x 42 x 44 cm

MAGNAT I

ŁAWKA METALOWA STADIO I/
STEEL BENCH STADIO I/BANK
Ławka stalowo – drewniana.

170 x 42 x 44 cm

STADIO I

ŁAWKA METALOWA STADIO II/
STEEL BENCH STADIO II/BANK
Ławka stalowo – drewniana.

170 x 55 x 75 cm

STADIO II

ŁAWKA METALOWA CLASIC II/
STEEL BENCH CLASSIC II/BANK
Ławka stalowo – drewniana.

180 x 65 x 77 cm

TEL070-2

ŁAWKA MŁODZIEŻOWA/YOUTH
BENCH/BANK
Ławka stalowo-drewniana bez oparcia.

170 x 55 x 85 cm

TEL070-3

ŁAWKA METALOWA CLASIC I/
STEEL BENCH CLASSIC I/BANK
Ławka stalowo – drewniana.

170 x 62 x 60 cm

TEL070-1

KOSZ WOLNOSTOJĄCY/TRASH
CAN/ABFALLEIMER
Kosz stalowo – drewniany.

48 x 73 cm

KF3

KOSZ Z DASZKIEM/COVERED
TRASH CAN/ABFALLEIMER
Kosz stalowy, ocynkowany, malowany
proszkowo.

43 x 95 cm

KZ1

KOSZ Z DASZKIEM 1/COVERED
TRASH CAN 1/ABFALLEIMER
Kosz stalowy, ocynkowany, malowany
proszkowo.

43 x 95 cm

KZ3

KOSZ NA ŚMIECI HUSE I/TRASH
CAN HUSE 1/ABFALLEIMER HUSE 1
Kosz stalowy, ocynkowany, malowany
proszkowo z daszkiem i małą popielnicą.

43 x 95 cm

TEL080-1
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STÓŁ DO GRY W PIŁKARZYKI/
FOOTBALL TABLE/
TISCHFUSSBALL
Stół do gry w piłkarzyki. Do zastosowania na
zewnątrz. Montaż zarówno na twardym jak
i miękkim podłożu.

140 x 80 x 87 cm

440 x 380 cm

TEL060-3

STÓŁ DO TENISA/TENNIS TABLE/
TISCHTENNISPLATTE
Betonowy stół do gry w tenisa.

274 x 152 x 76 cm

574 x 452 cm

SŁ002

STOJAK ROWEROWY HUSE 4/
BICYCLE STAND /
FAHRRADSTÄNDER
Stojak rowerowy stalowy, czterostanowiskowy,
ocynkowany ogniowo.

136 x 54 x 40 cm

TEL090-1

STÓŁ DO GRY W SZACHY I
CHIŃCZYKA/CHESS AND
CHINESE TABLE/SCHACHTISCH/
TISCH LUDO
Betonowy stół do gry w szachy. Przeznaczony
do użytkowania na zewnątrz. Do postawienia
na twardym lub miękkim podłożu.

160 x 160 x 76 cm

460 x 460 cm

TEL060-2

STOJAK ROWEROWY SEVI/SEVI
BICYCLE STAND/
FAHRRADSTÄNDER
Stojak rowerowy.

80 x 80 cm

SEVI

STOJAK ROWEROWY NOLAN/
NOLAN BICYCLE STAND/
FAHRRADSTÄNDER
Stojak rowerowy.

80 x 80 cm

NOLAN



BIURO/OFFICE

ul. Młyńska 5
43-300 Bielsko-Biała
Poland

Dział sprzedaży/Sales department

biuro@huse.com.pl
oferty@huse.com.pl
oferty2@huse.com.pl

Tel.+48 699 843 613

Dane do faktury/Billing

FHU HUSE Sebastian Hulbój
ul. Młyńska 5
43-300 Bielsko-Biała
Poland
NIP/VAT number: PL937-217-63-61


